VALLENTUNA
KONSTAKNING

Verksamhetsberattelse

Vallentuna Konstakningsklubb (816000-4076) 2024/2025

Ed Fontes och Helen Harvigsson, Maj 2025, Vallentuna

1. Styrelse

Ed Fontes, ordférande

Erik Akman, kassdr och vice ordférande
Helen Harvigsson, sekreterare
Anastasiya Aletto, ledamot

Christian Lundén, ledamot

Lena Simlund, ledamot

Ulrika Holm, ledamot

Katarina Maunsbach, suppleant

Livia Mészéros, suppleant

Nermin Mutevelic, suppleant

2. Revisor

Veronika Ericsson

3. Styrelsemoten

Styrelsen har under séasongen 2024/2025 hallit 13 styrelsemoten.
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4. Ansvarsomraden

Ansvarsomraden under aret har uppdelats enligt féljande diagram:

Styrelse

Ordférande

Tranare & akare

Traning, tavling Information och
. . Evenemang
och tester marknadsféring

Mejl & kampanjer Sponsring
Manadsbrev Férséljning

Ekonomi &

infrastruktur

Tavling Ekonomi

Motion Isférhandling

i

Skolor Kommun

» Traning, tavling och utbildning: Katarina Maunsbach (tavlingsanmalan och kurser),
Nina Thomas (tavlingsanmalan), Anastasiya Aletto (tavlingsanmalan) och Helen
Harvigsson (tavlingsorganisation, egna tavlingar)

= Konstakning- och skridskoskola (KASK): Ed Fontes

* Information och marknadsféring: Ed Fontes, Ulrika Holm

= Evenemang: Lena Simlund, Elin Akman, Lena Simlund och Nermin Mutevelic

» |ntikter: Erik Akman, Christian Lundén och Ed Fontes

» Ekonomi: Helen Molid (Sifferproffs), Ed Fontes och Erik Akman

» [sférhandlingar och kommun: Ed Fontes, Anastasiya Aletto och Helen Harvigsson.
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5. Medlemmar

Antalet medlemmar har under sdsongen varit 267 st. (298 st. férra sdsongen). Minskningen

jamfort med forra dret berodde pa en minskning av deltagare i KASK.

Medlemmar enligt alder, kvinnor och man:

0-6 ar 31k 4m 21-40 ar 12k Om
7-12 ar 114k 14m 41- 90 ar 8k 8m
13-20 ar 69k 5m Totalt: 228k 27m

6. Traningsverksamhet
Klubben 72 singeldkare (10 fler jamfért med forra aret) har under sdsongen trénats av
Vyachek Chiliy, Alexandra Sechyna, Cornelia Nilsson, Aida Aboutalebi, Filippa Almstrom och

Ronja Sjolander.

Skridskoskolan och konstakningsskolan har haft 98 deltagare pa hosten och 143 deltagare
pa varen, vilket ar en minskning jamfort med forra aret (18 mindre). Ansvariga tranare har
varit Tyra L, Frida H, Liv KM, Charlie J, Leia E, Embla LF, Semla L, och Lovisa B. Ett antal

hjalptranare har ocksa deltagit.
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7. Utbildningar

Tranarutbildning

Deltagare Utbildning/kurs
Tyra Lindquist Domare 1
Aida Aboutalebi Steg 2b
Embla Fixelius Steg 1a
Leija Simlund Steg 1a
Ronja Sjolander Steg 1b
Charles Johnsson Steg 1b
Selma Lindeborg Steg 1b
Frida Harvigsson Steg 1b
Stella Bjérndal Grund
Amanda Wermlamark Grund

Arrangdrsutbildning

Deltagare Utbildning/kurs
Livia Mészéros Stjarntavling

Livia Mészéros FS Manager update
Aida Aboutalebi FS Manager update
Jakob Wingren FS Manager update

Ovriga utbildningar
Deltagare Utbildning/kurs
Katarina Maunsbach Convention 2024

8. Egna tavlingar

Vallentuna Trofén

Den 26-27 oktober stod VKK och Vallentuna Trofén vard f6r UDM. Totalt var det 72
anmalda varav 8 VKK-akare. Trofén blev ett lyckat och proffsigt genomfért arrangemang.

Vallentuna Stjarnan

Den 15-16 mars anordnade klubben Vallentuna Stjarnan som i ar lockade hela 280
deltagare, en fordubbling i antal tavlande jamfort med foregaende ar. Hela 308 hade anmalt
sig och tyvarr kunde vi inte ge alla plats. En nyhet var att vi hade f6rséljning av grillade
hamburgare vid entrén vilket var uppskattat av manga hungriga besokare. Tavlingen var
valbesokt och vi salde slut pa bade blommor och andra varor vilket bidrog till att ge klubben

ett mycket bra dverskott pa ca 100 tkr.
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9. Lager

Vallentunalagret, som arrangerades under vecka 32, 2024, samlade ca 90 deltagare. Detta

var en minskning med ca 15 akare fran forra aret. Minskningen var enligt plan, da det fanns
en efterfragan fran medlemmarna att tréna mer sjalva istéllet for att bjuda in externa akare.

Forutom VKK kom aven akare fran KK Sundbyberg, Upplands Vasby KK och Viggbyholm IK

Konstakning.

10. Jul- och varshow

Julshowen koreograferades av tranarna och repeterades under ordinarie tréaningar. Férutom

julmys och gemenskap gav showen mycket fin PR och en bra vinst, ca 40 tkr.

"40 ar pa is” blev en lyckad show. Det kom nagot mindre folk an vanligt men vi fick en ett
helt uppslag i lokaltidningen. Vi salde fika och lotter mer an vanligt och showen gav ett

storre overskott an vanligt, ca 71 tkr i forsaljning.

Filippa och Philip har arbetat med att fardigstalla alla nummer pa is till varshowen. Styrelsen

samt foraldrar har arbetat med det dvriga kringarrangemanget.

De totala intakterna fran showerna hamnade pa ca 117 tkr, en klar forbéattring fran forra arets

71 tkr. Julshowen stod for en stor del av denna forbattring i intakter.

11. Intékter och utgifter
Foreningens omsattning 6kade fran cirka 2 690 tkr till 2 867 tkr. Rorelseresultatet
forbattrades fran en forlust pa cirka 59 tkr féregaende ar till en vinst pa cirka 111 tkr.

Intékterna kom framst fran akaravgifter, som stod for cirka 63 %. | detta ingar aven avgifter
fran skridskoskolan (371 tkr av totalt 1,80 Mkr).

Ovriga 37 % av intdkterna kom fr&n kommunala bidrag, bidrag fran Riksidrottsférbundet,

tavlingar, shower, sponsring och lager. Aven klubbens skridskodisco gav ett bra dverskott
(redovisas under dvriga intékter). Intékterna fran tavlingar och shower ékade (74%), liksom
traningsavgifterna jamfort med foregaende ar — delvis till foljd av att fler akare trénar mer,

men ocksa pa grund av hoéjda avgifter.

Den storsta delen av klubbens utgifter bestar av tranarléner. Den nast storsta utgiften ar

ishyra, dar framfor allt eftersasongen innebar hdga kostnader per tranad timme.
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12. Tavlingsdeltagande och domare
Med hela 47 tavlande dkare under sdasongen sa har VKK hojt ribban rejalt, aldrig forr har vi

haft s manga tavlande akare!

Under sasongen pabdrjades 6vergangen till den nya tavlingsordningen med “system-
tavlingar”, en férandring som genomfors av Svenska Konstakningsférbundet och som

avslutas med att A-serien byter namn till System 3 under kommande sasong.

* | november vann Frida JDM f6r tredje aret i rad. Frida tog dven brons i
Palmtrofén/Nationella Serien i mars. | JSM landade hon en é-plats. Hon avslutade
sasongen med att vara en av de fem dkarna i Stockholmslaget som vann silver pa
SKF-Trofén.

* Under sasongen stod VKK-&kare pa pallen hela 43 ganger varav 18 av dessa var
vinster i respektive klass!

= Sista tavlingen for sdsongen stod Siri f6r som deltog pa Rooster Cup i Paris.

Vara tva domare, Harald Heinemann och Aida Aboutalebi har ocksa anlitats flitigt. Harald
doémde 3 nationella serietdvlingar, 6 system 3 tavlingar (inklusive 1 DM), samt 5 Interclub

tavlingar. Aida domde 4 tavlingar, 3 system 2-tavlingar och 1 system 1-tavling.
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